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Namn: Dummy Persson

Test: Tarmtest Komplett

Datum for test: 10/29/2021
Analys-1D: RFTX4YPK-TXL

Ditt testresultat Tarmtest Komplett

GHOLISTIC

Har kommer ditt testresultat som kommer att hjélpa dig att ta nasta steg for din hélsa. Tack for att du valt

Holistic Halsotest.

Efter ditt testresultat ser du vara rekommendationer och rad.

Bestamning av aeroba bakterier

Namn Ditt vérde Enhet Referensvarde Skala
Escherichia coli @ 4,0x10% CFU/g avforing 1076 - 10*7
£ ocherichia col ® <10x10"4 CFU/g avféring <1,0x10%4 I
Proteus spp ® <1,0x10"4 CFU/g avforing <1,0x10™4 I
Klebsiella spp ® <1,0x10"4 CFU/g avforing <1,0x10™4 I
Pseudomonas spp ® <1,0x10"4 CFU/g avforing <1,0x10™4 I
Enterobacter spp ® <1,0x10"4 CFU/g avforing <1,0x10™4 I
Serratia spp ® <1,0x10"4 CFU/g avforing <1,0x10™4 I
Hafnia spp ® <10x10™4 CFU/g avforing <1,0x10"4 I
Enterococcus spp ® 2,0x10%7 CFU/g avforing 10”6 - 10*7
Bestamning av anaeroba bakterier
Namn Ditt varde Enhet Referensvarde Skala
Bifidobacterium spp 2,0 x10"8 CFU/g avféring 1079 - 10™1
Bacteroides spp ® 20x10%9 CFU/g avféring 1079 - 10™M1
Lactobacillus spp ® 1,0x10"5 CFU/g avféring 10”5 - 10*7
Clostridium spp ® <1,0x10"5 CFU/g avféring <1,0x10"5
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Mykologisk avféringsundersékning

GHOLISTIC

Namn Ditt varde Enhet Referensvarde Skala
Candida spp ® <10x10"3 CFU/g avforing <1,0x10"3 I
Candida albicans ® <10x10"3 CFU/g avforing <1,0x10"3 I
Jastsvamp negativ Negativ
Geotrichum candidum @ <1,0x10"3 CFU/g avforing <1,0x10"3 I
pH Varde

Namn Ditt varde Enhet Referensvarde Skala
pH ® 65 58-65 I
Matsmaltningsrester

Namn Ditt varde Enhet Referensvarde Skala
Kvantitativ bestamning
av fett ® 34 g/100g <35 I
Kvantitativ bestamning
av kvave © o g/100g <10 I
Kvantitativ bestdmning
av socker 3.5 8/100g <25 I
Kvantitativ bestamning B
av vatten ® 787 g/100g 75 - 85 I
Detektion av matsmaltningsbesvar
Namn Ditt véarde Enhet Referensvarde Skala
Pankreatisk elastas ® 589.359 ye/s > 200 I
Gallsyror i avféringen @ 39.8 pmol/I <70 I
Detektion av malabsorption
Namn Ditt varde Enhet Referensvarde Skala
Kalprotektin 54.604 mg/| <50 I
Alfa-1antitrypsin @® 26755 mg/dl <275 I
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Namn Ditt varde Enhet Referensvarde Skala
Sekretoriskt IgA ® 1728.423 pg/ml 510 - 2040 I
Lackande tarm

Namn Ditt varde Enhet Referensvarde Skala
Zonulin ® 47.33 ng/ml < 55
Stressbelastning och matintolerans

Namn Ditt varde Enhet Referensvarde Skala
Histamin ® 200 ng/ml < 959 I
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Tolkning av ditt resultat

G HOLISTIC

Ditt varde for varje parameter ar inom referens om den svarta markeringen ligger inom det gréna omréadet pa
skalan. Om markeringen ligger inom det gula omradet har du ett avwikande varde. Vissa parametrar kan inte

ligga for hogt eller for lagt, i sa fall bérjar eller slutar skalan pa det gréna omradet, detta ar helt korrekt.
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